Cloine Fbodoca

La féministe Claire Péladeau d’Alfred aide les femmes francophones des régions rurales et isolées
de [’Ontario a améliorer leur sort par la mise en ceuvre, au cours des années 1970 et 1980, de
programmes de formation et de sensibilisation.

Née a Lefaivre le 16 juillet 1927, la féministe
Claire Péladeau a permis a des milliers de
femmes francophones des régions rurales
et isolées de |'Ontario d’améliorer leur
situation par l'entremise de programmes
de formation et de sensibilisation qu’elle a
lancés avec I"Union culturelle des Franco-
Ontariennes (UCFO).

Epousant un agriculteur en 1948, elle
participe activement a [|'exploitation de
la ferme et donne naissance a six enfants
durant les 12 années qui suivent. A partir des
années 1960, elle accepte des responsabilités
accrues aux paliers local et régional de
["'Union culturelle des Franco-Ontariennes.
Elle devient consciente que les femmes
manquent d’information sur leurs droits et
que ces droits ne sont pas reconnus.

De 1967 a 1971, Claire Péladeau suit
les cours du service Jeunesse et loisirs du
ministére de I'Education de I'Ontario, pour
enseigner aux adultes. Parallelement, elle
donne des cours du soir en couture et en
artisanat, et anime des clubs 4-H. Décidant 1
de retourner aux études, elle s’inscrit d’abord Source : Courtoisie Claire Péladeau.
a |I’école secondaire de Plantagenet a temps

plein ou elle obtient son diplome de 13¢ année en 1972. Elle poursuit ensuite des études
a temps partiel a I'Université d’Ottawa. Entre 1972 et 1978, elle est professeure en études
familiales dans les écoles secondaires de Plantagenet et de Vankleek Hill. Elle travaille ensuite
jusqu’en 1984 comme aide-enseignante a Alfred.

Lorsqu’elle assume a I'UCFO les postes de présidente régionale (1978-1980) et de présidente
provinciale (1980-1984), I'organisme compte alors 3000 membres réunies en 67 cercles. En
plus d’obtenir pour I'organisme le financement d’un secrétariat provincial et la création d’une
revue, elle introduit le programme d’orientation Nouveau Départ et met sur pied C'est pas
grave, c’est rien que vos nerfs, un programme de sensibilisation aux problémes de drogues
mineures et dalcool.

De 1984 a 1987, Claire Péladeau coordonne pour 'UCFO les programmes de formation et
d’information de I'organisme dont Odyssée, un programme d’information sur la ménopause et
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la série d’ateliers Le stress au féminin, un programme entierement congu par I'lUCFO. En 1985,
elle participe au Forum international des femmes a Nairobi au Kenya.

Lorsqu'’elle se retire du marché du travail en 1987, elle est sollicitée par le comité de la régionale
de Prescott-Glengarry-Cornwall de I'UCFO pour coordonner le projet « Sensibilisation a
I'inceste et aux abus sexuels ». Une piece portant sur ce theme et présentée par le Théatre d’la
vieille 17 rejoint 1500 éléves dans 13 écoles secondaires de I'Est ontarien.

Claire Péladeau a siégé a la Société d’expertise et de financement de Prescott-Russell et
au Comité consultatif agricole de I'Ontario. Elle a été membre du Comité consultatif sur la
campagne de sensibilisation a la violence faite aux femmes de la Direction générale de la
condition féminine et a assumé la vice-présidence de ['UCFO. Elle est, de plus, une membre
active de la Coalition des femmes de |'Ontario.

En 1996, elle publie, avec deux compagnes, le livre intitulé Album du 125¢ anniversaire de
la Paroisse Saint-Victor d’Alfred. Mme Péladeau est tres engagée au sein de sa paroisse et
siege depuis 2003 au comité d’administration des biens temporels. Elle préside la Société
d’horticulture d’Alfred et des environs dont elle a été membre fondateur et premiére secrétaire.
Comme |'horticulture la passionne, elle consacre beaucoup de temps aux plantes qui garnissent
sa propriété. Elle a également développé un intérét pour la peinture et perfectionne ses
techniques a I'aide de cours depuis 2000.
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