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Pendant près de 40 ans, des années 1960 aux années 2000, Laurence Cardinal a contribué en 
tant qu’éducatrice, agricultrice et politicienne,  à l’amélioration de la qualité de vie en milieu 
rural et à la promotion de la vie familiale et communautaire. 

Née à Glen Normal, près d’Alexandria, 
le 6 décembre 1935, Laurence Cardinal 
travaille depuis longtemps à l’amélioration 
de la qualité de vie en milieu rural et 
à la promotion de la vie familiale et 
communautaire.

Elle fait ses études secondaires en anglais à 
la Alexandria High School où elle n’a droit 
qu’à 120 minutes de français par semaine. 
Au début de son mariage à un agriculteur 
de Sainte-Anne-de-Prescott, elle se rend 
tous les jours à Montréal où elle travaille 
d’abord à Bell Canada comme comptable, 
puis à la Croix-Rouge. Après la naissance de 
ses deux enfants, Laurence Cardinal oriente 
ses efforts vers l’entreprise familiale et 
participe pleinement aux activités associées 
à l’exploitation d’une ferme laitière.

Vers la fin des années 1960, cette 
agricultrice suit des cours du ministère de 
l’Éducation à Toronto, à temps partiel, pour 
se perfectionner  dans l’enseignement aux 
adultes. Spécialisée dans l’enseignement de 
cours de leadership, d’artisanat et de couture, 
elle s’emploie pendant plus de 25 ans à 
transmettre des compétences aux adultes, 
aux femmes surtout, et à leur inculquer la 
confiance en soi. De 1978 à 1981, elle est 
conseillère en éducation communautaire au 
Collège Saint-Laurent de Cornwall.

Consciente du fait que l’agriculture fonctionne comme une industrie, elle se perfectionne en 
suivant des cours de comptabilité et de gestion de ferme. Au début des années 1980, elle se 
joint à l’Association des femmes collaboratrices dans le secteur de l’industrie laitière. Elle est 
régulièrement appelée à témoigner de son expérience lors d’événements publics.

Préoccupée par  le développement communautaire et régional, Laurence Cardinal se tourne 
vers la politique et devient en 1985 la première femme  élue comme conseillère municipale 
au Canton de Hawkesbury-Est. Elle y siège pendant 12 ans, de 1985 à 2000.
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Présidente provinciale de l’Association des fermières de l’Ontario de 1974 à 1977 et de 1983 
à 1985, elle est active au sein de sa section locale depuis 1969 et en a dirigé les destinées à 
plus d’une reprise. Elle anime depuis près de 10 ans les cercles 4-H pour filles de sa localité. 
Instigatrice du Gala musical folklorique de Sainte-Anne-de-Prescott, un événement annuel 
visant à fournir une tribune à la relève, elle agit également comme marguillière pendant plus 
d’une décennie.

Membre du Club Lions de 1991 à 2005, Mme Cardinal est présentement membre du Conseil 
paroissial de pastorale à l’église Sainte-Anne-de-Prescott. Elle a fondé et organise depuis 2001 
le super gala des Chevaliers de Colomb de sa communauté. Elle est également la publiciste de 
la soirée canadienne qui prend l’affiche chaque année à Sainte-Anne-de-Prescott.

Son dévouement est reconnu à maintes reprises, y compris en 1985 lorsque  le gouvernement 
du Canada lui décerne un certificat de mérite et que l’Association canadienne-française de 
l’Ontario  souligne son apport exceptionnel.
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